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Valeria es candidata a Máster en Derecho Laboral
por la Universidad Carlos III de Madrid, y Licenciada
en Derecho con honores por la Universidad de Costa
Rica, donde obtuvo la distinción en su tesis de grado
titulada: “La suspensión de los contratos de trabajo y
la vulneración de los derechos humanos de las
personas trabajadoras en el marco de la pandemia
del Covid-19 en Costa Rica”. Adicionalmente, en
2022.

Desde 2021, labora en un despacho de abogados, en
el área de derecho laboral y litigio. Ha trabajado en
Organismos No Gubernamentales (IIRESODH),
promulgando la protección de los derechos humanos
mediante litigios nacionales e internacionales.

En 2019, participó como oradora en representación
de la UCR en la Competencia Eduardo Jiménez de
Aréchaga (CEJA). Además, en 2020, fue entrenadora
del equipo que representó a la UCR en CEJA y su
equipo obtuvo el tercer lugar de la competencia y un
premio al mejor memorial del Estado.


